
REGOLAMENTO 
 

dell'associazione “Gli amici di Roberto - ONLUS”. 
 
L’accesso ai locali gestiti dall’associazione è libero e gratuito per i ragazzi e le ragazze che 
frequentano le scuole medie inferiori e superiori presso cui l’associazione opera. All’atto del 
primo accesso ai giovani frequentatori viene rilasciato un tesserino per la rilevazione delle 
presenze ai fini della copertura assicurativa. 
 
Per l’apertura dei locali gestiti dall’associazione è necessaria la presenza di almeno due soci 
adulti, di cui almeno un uomo e una donna. È compito del consiglio direttivo dell’associazione 
organizzare i turni di presenza e garantire un minimo di ridondanza per evitare che assenze 
impreviste impediscano l’apertura dei locali.  
 
L'orario di apertura dei locali gestiti dall’associazione è diviso in due parti uguali. Durante una 
metà dell’orario di apertura si svolgono le attività di studio, durante l’altra metà le attività 
ricreative. L’ordine di successione delle due fasi viene stabilito dal consiglio direttivo in base 
all’orario di attività concordato con la scuola e all’intervallo di tempo trascorso dalla fine 
dell’orario scolastico, in modo da intervallare opportunamente le attività e consentire una utile 
fruizione della fase di studio. Ad esempio: 
 
caso 1): - termine delle lezioni scolastiche alle ore 13.30; 

- pausa pranzo veloce, dalle 13.30 alle 14.00; 
- fase ricreativa dalle 14.00 alle 16.00; 
- fase di studio dalle 16.00 alle 18.00; 

 
caso 2): - termine delle lezioni scolastiche alle ore 13.30; 

- pausa pranzo lunga, dalle 13.30 alle 16.00; 
- fase di studio dalle 16.00 alle 18.00; 
- fase ricreativa dalle 18.00 alle 20.00; 
 

Nell’orario di studio i ragazzi e le ragazze svolgono i compiti assegnati dai loro insegnanti. Lo 
studio può essere individuale o di gruppo, secondo la volontà dei ragazzi. L’associazione 
favorisce l’aggregazione dei giovani frequentatori anche nella fase di studio, per lo scambio di 
metodi di apprendimento. 
 
L’associazione mette a disposizione dei giovani dizionari, enciclopedie, carta per minute e 
quanto altro possibile per agevolare le attività di studio, inclusa, se vi è disponibilità di una 
connessione internet, una postazione per effettuare ricerche. 
 
I soci adulti presenti controllano il buon andamento delle attività e sono disponibili per 
chiarimenti e spiegazioni sulle materie di studio, secondo le competenze di ciascuno. Nella 
formazione dei turni il consiglio direttivo cercherà di favorire la presenza delle diverse 
competenze. 
 
Tra le due fasi, se rientri nella disponibilità dell’associazione, verrà distribuito uno spuntino, 
evitando comunque cibi ad alto contenuto di grassi e bevande contenenti caffeina o altri 
stimolanti.  
 
Nell’orario di ricreazione i ragazzi decidono liberamente le attività da svolgere e hanno 
disponibilità delle attrezzature dell’associazione. L’associazione incentiva lo svolgimento di 
attività che favoriscano il dialogo e l’aggregazione tra i giovani, preferendo per esempio i 
giochi di gruppo quali i giochi da tavolo di tipo analogico ai giochi elettronici e individuali. 
 


